
2023 年 2 月 10 日 

日本高血圧協会 血圧手帳 ご利用者様各位 

 

特定非営利活動法人日本高血圧協会 

 

血圧手帳 料金および購入方法の改定につきまして（2023 年 3 月 1 日） 

 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。平素は格別のご愛顧を賜り、厚く

御礼申し上げます。 

 

さて、昨今の報道の通り、昨年から今年にかけて、原材料費の高騰と円安の一時急進を受

けて印刷用紙が順次値上げされました。当会では血圧手帳の価格の上昇を抑えるべく運営

努力を行ってまいりましたが、従来の価格を維持することが困難となりました。また、ご利

用者様からの御発注内容もきめ細かく対応してまいりましたが、ご注文の急増を受けて発

送のための作業時間が増え、当協会のその他の業務を圧迫しております。 

 

以上の状況を踏まえまして、2023 年 3 月 1 日以降の血圧手帳の料金およびご注文方法は 

（A）個人のご購入 

（B）団体のご購入 

に大別し、それぞれについて今後のご対応方法を変更させていただきます。 

（詳細は別紙をご高覧下さい） 

 

なお、会員の皆様には、会報を送付する際に年 1 回当会発行の手帳（約 1 年分記入可能）を

同封しております。会費は年 1,000 円です。こちらの会員サービスは以前と同様に継続する

ことを申し添えます。 

 

事情ご賢察の程何卒お願い申し上げます。 

 

敬具 



別紙 ご購入方法について 

（A）個人のご購入 

◇料金は前払い（ゆうちょ銀行振込）となります。 

◇全国一律・送料込みの価格となります。 

①A5 サイズ 数値記入式（約１年分記入可能） および グラフ式（約半年分記入可能） 

5 冊 770 円／10 冊 1,485 円／20 冊 2,640 円 の３パターンに限定 

②A6 サイズ 数値記入式（約半年分記入可能） および グラフ式（約３か月分記入可能） 

10 冊 1,100 円／20 冊 2,145 円／30 冊 3,080 円 の 3 パターンに限定 

③複写式「私の家庭血圧日記」（約半年分記入可能） 

5 冊 1,430 円／10 冊 2,805 円／20 冊 5,280 円 の３パターンに限定 

 

※個人で 50 冊以上をご希望の場合は（B）法人申込窓口よりお申し込みください。 

（料金は先払となります） 

 

（B）団体（病院・医院・薬局・企業・公共団体等）のご購入 

◇料金後払（請求書払）となります。 

※インターネットの検索サイト および 国税庁法人番号公表サイト 

https://www.houjin-bangou.nta.go.jp/ にて団体が確認できない場合、先払をお願いし

ております。 

◇従来通り、手帳代＋送料（地域別・数量別）の料金体系です。 

 なお、送料については一部地域を除き値上げを行っておりません。 

 詳細は事務局までお問い合わせください。 

 

◇申込単位は、手帳の種類ごとに 

□50 冊 □100 冊 □200 冊 □300 冊・・・（以下 100 冊きざみ） 

となります。 

 

 

 

 



◇単価について 

①A5 サイズ 数値記入式（約１年分記入可能） および グラフ式（約半年分記入可能） 

50 冊 （旧）4,400 円（単価 88 円） → （新）4,950 円（単価 99 円） 

100 冊 （旧）7,700 円（単価 77 円） → （新）9,350 円（単価 93.5 円）  

200 冊 （旧）15,400 円（単価 77 円） → （新）18,040 円（単価 90.2 円） 

300 冊 （旧）19,800 円（単価 66 円） → （新）23,760 円（単価 79.2 円） 

500 冊 （旧）27,500 円（単価 55 円） → （新）34,100 円（単価 68.2 円） 

1000 冊 （旧）47,300 円（単価 47.3 円）→ （新）55,000 円（単価 55 円） 

②A6 サイズ 数値記入式（約半年分記入可能） および グラフ式（約３か月分記入可能） 

50 冊 （旧）3,850 円（単価 77 円） → （新）4,400 円（単価 88 円） 

100 冊 （旧）6,600 円（単価 66 円） → （新）7,810 円（単価 78.1 円）  

200 冊 （旧）13,200 円（単価 66 円） → （新）15,400 円（単価 77 円） 

300 冊 （旧）16,500 円（単価 55 円） → （新）18,810 円（単価 62.7 円） 

500 冊 （旧）22,000 円（単価 44 円） → （新）25,300 円（単価 50.6 円） 

1000 冊 （旧）38,500 円（単価 38.5 円）→ （新）42,900 円（単価 42.9 円） 

③複写式「私の家庭血圧日記」（約半年分記入可能） 

50 冊 （旧）11,000 円（単価 220 円） → （新）12,100 円（単価 242 円） 

100 冊 （旧）19,800 円（単価 198 円） → （新）22,000 円（単価 220 円）  

200 冊 （旧）39,600 円（単価 198 円） → （新）44,000 円（単価 220 円） 

300 冊 （旧）52,800 円（単価 176 円） → （新）59,400 円（単価 198 円） 

500 冊 （旧）77,000 円（単価 154 円） → （新）88,000 円（単価 176 円） 

1000 冊 （旧）143,000 円（単価 143 円）→ （新）165,000 円（単価 165 円） 

 

◇価格適用日 

2023 年 3 月 1 日 午前 0 時以降のお申し込み分より 


